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Jeg ved ikke, om det her er en anmeldelse, en anbefaling, en
analyse eller en reaktion.

Men jeg vil gerne skrive lidt om den relativt nydugivne bog,
"Abstrakt Maskine".

Her er forlagets egen beskrivelse af bogen: "Abstrakt Maskine
er en samling af digte og Al-kreationer udgivet pa Red Press
og skrevet af Lazlo Taboli Kollektivet. Bogen er skabt som en
kommentar til vores samfunds indre kampe, vores verdens
maskineri og det, der bevager det.

Abstrakt Maskine er sproglige, sindslige og maskinelle
bevaegelser omkring det at blive 4]

"Verden er ikke binger og opdelt”

Den her satning, allerede tidligt i bogen, fanger mig og bliver
min nggle til resten af teksten. Det binaere er idéen om, at
virkeligheden bestar af enheder, der er hinandens
modsaetninger: mand/kvinde, nat/dag, os/dem, syglrask eller
rigtig/forkert. Jeg tror pa, at meget af den vold, der sker, er
fordi vi haenger fast i bingere forstaelser af verden.

Men man kan veelge mange nggler, mange mulige forstaelser.
Der er en flerstemmighed i teksten, en polyfoni, der naegter
helt at lukke sig om de traditionelle afgreensninger, sasom ‘jeg’
eller 'kerneidentitet', eller hvad man maske i "vores normale,
faelles" virkelighed ville betegne som galskab.

Det er absolut ikke en simpel bog, som | maske kan regne ud,
men den er pa mange mader lige sa meget fglelse som abstrakt
tanke.

Bogen er inspireret af "Tusind Plateauer" af filosofferne Gilles
Deleuze og Félix Guattari, en helt fantastisk bog fra 60'erne,
der blandt andet forsgger at bevaege sig ud over de sproglige
og institutionelle metaforer, de mener, er med til at skabe og
opretholde systemernes vold, vores vold mod hinanden og
resten af verden.

Billederne i "Abstrakt Maskine" er en kunstig intelligens’
fortolkning af digtene - og billederne er skabt i Basquiats stil.
De er virkelig vilde, vellykkede og smukke i deres ubevidste Al-
naivitet.

Fortiden og fremtiden og nutiden | science-fiction dialog!

Det er ikke sa vigtigt, hvorfra noget bliver udsagt i bogen, eller
rettere: alt udsiges altid kollektivt OG fra individet, jeget,
dialogisk fra alle og fra ingen og fra vores kollektive
bevidsthed (den kunstige intelligens) fra intet og igen fra alt.
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Det gar, at ALT bliver vigtigt, alt har en stemme, fra det
allerstgrste: systemerne, universet, kaerligheden til det
allermindste: mig og dig, de sma ar; de systemiske og de
personlige traumer og virkeligheder og perspektiver. Og du
og jeg er ikke adskilt, kun pa sprogets bineere, diagnostiske
plan.

Bogen er en smuk blanding af social kritik, omsorg, naerhed,
filosofi, poesi og maske en slags posthuman anti-systematik,
hvor mennesket, dets Systemmaskine og computermaskinen
leger sammen ud over kanten pa det binaere, p& selve
definitionernes magt til at definere virkeligheden.

Dermed bliver bogen ogsa en slags manifest for
bevaegelserne, det ikke-fastliste og det frie valg til at bevaege
0s og blive hvad vi selv vil i handlende dialog med de
kontekster, vi befinder os j.

Som Kollektivet skriver om sig selv: "Lazlo Taboli Kollektivet
bor i sindsbevaegelserne, i menneskenaturen og i dialogen.
Vi er et skrift- og idékollektiv 0g vores aktiviteter og
udgivelser er resonansen af vores udvekslinger, samtaler og
handlinger."

Jeg vil gerne anbefale bogen: Den kan laeses pa mange
mader, men ogsa som en smuk kritik af systemernes vold,
herunder psykiatriens.

Den er et vildt skrig i debatten, og man skal ikke vaere bange
for, om man forstar det hele eller skal have laest Deleuze og
Guattari, den er vaerd at ga i dialog med uanset.

Kh. Benjamin

Bogen kan kebes her:
https:IIreddoormagazine.comlproductlabstrakt-maskine-af-
lazlo-taboli/

Eller lzeses gratis her:
https:llwww.yumpu.comldaldocumentlview1683964011abstrakt
-maskine
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En psykiatrisk digtsamling



ECLHIMING

COPENHAIGEN

2024
L ES 26.& 21.0CT

WORLD HEARING
VOICES CONGRESY

Den 15. Verdenskongres for Stem
Kegbenhavn den 26. 0og 27. septem

Temaet for kongressen er:
Reclaiming Our Lives

Dette arlige arrangement samler
pargrende, fagprofessionelle og
todages begivenhed, der udfors
mangfoldigheden af stemmehg
relaterede menneskelige opleve
hvor mennesker fra hele verde
sig med og leere af hinanden. St
Verdenskongressen kommer fr
de mennesker, der bidrager til
fokus pa dialog, nye mader at t
og kunst pa alle de mulige og
maske kan forestille dig!

Laes mere og kab billetter pa:

https://psykovision.dk/den-i
stemmehoring-2024/
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Kurssenteret Metochi, Lesvos, Hellas c|l VIR irgder
25.08 - 01.09, 2024
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AKSISRETTET
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Invitasjon til 2024-seminaret e

Kjeere alle sammen!

Vi i arrangementskomiteen for «Dialogiske og samarbeidene praksiser» inviterer
igjen til fordypningskurs i dialogiske og samarbeidende praksiser 25. august til 1.
september 2024. Seminaret er apent for interesserte i Norge, Danmark og Sverige.

Seminaret vil fokusere pa:

- Dialogisk praksiser og arbeidsmater i ulike kontekster. Arbeid med case,
rollespill, ferdighetstrening m.m.

- «Jeg som moteleder»:

- A tale usikkerhet. Hva innebaerer det i praksis?

- Forskjeller mellom & styre, a guide eller a fglge andre i samtalene.

- Refleksjonens betydning. Hvordan kan den gjares?

- Hvordan m@ter en andre dpent? Hvordan mgter en seg selv apent?

- Praksis fgrst. Hva innebaerer det?

- Trening, oppleering, utdanning m.m.

Malgruppe:

- Praktikere, ledere, i alle deler av psykisk helse- og rustjenester, forskere,
utdannere, brukere og alle som vil leere, dele erfaringer og utvikle kunnskap
omkring hjelp gjennom dialog og samarbeidende praksiser.

Hvordan fa plass pa arets seminar?
For a fa plass pa seminaret i 2024 ma sgkere skrive et notat pa ca.1 side (maks. 500
ord) om;

1) Hvorfor du ensker a delta, med vekt pa dine praksis-erfaringer, seerlig med
dialogiske og samarbeidende praksiser

2) Hva, og hvordan, du kan bidra med noe til seminaret.

3) Hvordan din deltakelse pa seminaret vil kunne fare til videreutvikling av
dialogiske og samarbeidende praksiser ved din arbeidsplass.

4) Eventuelt relevant utviklings og/eller forskningsprosjekt du er med pé (planlagt
eller pagaende).

Det er gnskelig at det kommer minimum to deltakere fra samme arbeidssted. Det
sendes en felles saknad som sgkerne har utarbeidet sammen, m.a.o. én sgknad pr.
arbeidssted.

Soknaden ma leveres sammen med pamelding - det er pakrevd.

Pamelding og sgknad sendes innen, 1. APRIL 2024 til bengt.karlsson@usn.no

Saknadene vil bli behandlet av seminaransvarlige og du vil motta svar om plass innen
1. mai 2024.

Seminaret vil koste 5390,- NOK. Dette inkluderer seminar, kost, drikke og los;ji fra
sgndag til seandag.

Reise ordnes av deltakerne selv. (Obs: Ikke bestill fly far du har fatt bekreftet at du har
fatt plass).



Aben Dialog Danmark udbyder worksh¢
den 1. maj 2024 fra kl. 10.30-17.00

ares medlemstreef | november 2023, ha
er | foreningens interessegrupper.

uppen Udvikling og Forag
er blandt deltagerne g
a|gte temaer. De
dvide pa dag
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KuKuNa er en interessegruppe i foreningen Aben
Dialog (AD) Danmark.

Idéen med gruppen er, i feellesskab, at teenke over,
opleve, skabe og arbejde med kunsten, kulturen og
naturen i samspil med dialogisk praksis - og
undersage det dialogiske i kunsten, kulturen og
naturen.

Gruppen er ogsa interessegruppe for LGBTQIA+ i AD
Danmark. Vi taler om abenhed og mange slags
vaerener, sasom queer og nonbinaritet og alle
mennesker og idéer er velkomne.

> Vi tror pa, at vi kan finde nye meningsfulde veje med
os selv og sammen med andre, hvis vi retter blikket
andre steder hen, end vi plejer.

> Vi tror pa, at naturoplevelsen, kunsten og kulturen
som dele af en (udferende/oplevende) nysgerrig
praksis, giver os mulighed for at udtrykke os friere,
afsgge vores traumer uden at sygeliggore eller gore
andre forkerte og finde nye slags sprog for dét indeni,
sa andre kan forsta det intuitivt. Vi kan dele eller
samskabe disse erfaringer, sa vi ikke bliver fanget i
forteellingerne om hinanden, men tvaertimod skaber
rum til hinanden (og os selv!).

> Vi tror pa, at disse praksisser kan veere med til at
skabe plads til alle mennesker - netop fordi
praksisserne ikke demmer, diagnosticerer, afgraenser.
Praksisserne udspringer af det partikulaere, det feelles,
menneskeveaerener, det spontane og nysgerrighed.






