Aben Dialog pa
ungeomradet

En tilgang, der tager unge i psykisk mistrivsel
og deres hab, dramme og relationer alvorligt

Her er en unik mulighed for kommuner,
som gerne vil

@ @ge unges mentale trivsel gennem dialogisk tilgang
@ Implementere intentionerne i Barnets Lov

Investere i helhedstaenkning og forbedre
Q samarbejde pa tvaers af afdelinger

Social- og Boligstyrelsen tilbyder i samarbejde med Substans
Konsulenthus og Aben Dialog Fonden et gratis forlgb til kommuner,
som gnsker at udvikle praksis pa ungeomradet.

Forlgbet er for ledere og medarbejdere, der arbejder med unge i
psykisk mistrivsel i kommunens Bgrne- og Familieafdeling, PPR og
KUI. @vrige samarbejdspartnere fra udfgrer- eller voksenomradet
kan ogsa deltage.

Forste forlgb starter i september 2024 og det naeste marts
2025. Forlgbet straekker sig over ca. 8 maneder.

KORT OM FORL@BET - HVAD FAR I?

@ Et gratis kompetenceudviklingsforlgb for op til 10 deltagere pr. kommune
@ 6 undervisningsdage pa tveerkommunale hold med inspiration og netvaerk med andre kommuner
@ Praksisneer leering gennem konkret treening og supervision hjemme i egen kommune

@ Intensiv og praksisneer statte til forankring og imple-mentering, som tilpasses jeres lokale kontekst

Undervisning - 5 kommuner pa hvert hold

Modul 1 /I Modul 2 /I Modul 3 /I
Dag 1 og 2 Dag 3 og 4 Dag 5 0g 6

Aben Dialog - Relationer, Netveerkssamtaler,
anvendelse og netveerk og facilitering og
praksis refleksion forankring

Leeringsbesgg - Leeringsbesgg —
traening med traening med
Substans Substans

Implementering Implementering

Opstarts- d SBST Forankrings-
workshop me med SBST workshop

med SBST med SBST
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Lobende sparring og status

Tvaeerkommunale lzeringsmgader



HVAD KAN ABEN DIALOG?

Tilbyde en tilgang, der bygger pa grundlaeggende
vaerdier om ligeveerd og relationer

Skabe et rum, hvor hver stemme bliver hgrt, og hvor
mening og hab kan spire

Understgtte at den unges behov er kernen i sags-
behandlingsforlgbet og styrende for processen

Understatte samtaler og relationer mellem den unge og
foreeldrene, sa de finder egne veje og forstaelser

Tilbyde en alternativ vej til at skabe forbindelse mellem
de unge, deres familier og det bredere samfund

@
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RBEN DIALOG . Social- og
FONDEN Boligstyrelsen

ﬁhttps//wwwﬂj VIL DU VIDE MERE?

Tilmeld dig informationsmgde her:

Hjeelp til at styrke inddragelsen af
udsatte unge | Social- og Boligstyrelsen
(sbst.dk)

Laes mere om Aben Dialog her:
Udbredelse af Aben Dialog pa

ungeomradet | Social- og Boligstyrelsen
(sbst.dk)

Anne Hansen-Krogsgaard:
ahak@sbst.dk / telefon: 41 74 00 18

Rikke @. Asmussen: rikke@substans-
konsulenthus.dk / telefon: 61 79 80 66

substans



